
 
 

 

  

Bijsluiter: informatie voor de gebruiker 
 

Pilocarpine HCl 2,5 mg capsule niet FNA 
 
Lees onderstaande informatie goed door voordat u het medicijn gaat gebruiken. 
- Bewaar deze bijsluiter. Misschien heeft u hem later weer nodig. 
- Heeft u nog vragen? Vraag dan de arts of apotheker om uitleg.  
- Het medicijn is enkel voor u voorgeschreven. Geef dit medicijn niet door aan anderen, 

ook al hebben zij dezelfde klachten als u. Het medicijn kan schadelijk zijn voor een ander. 
- Krijgt u veel last van een van de bijwerkingen die in rubriek 4 staan? Of krijgt u een 

bijwerking die niet in deze bijsluiter staat? Neem dan contact op met uw arts of 
apotheker. 

 
Inhoud van de bijsluiter 
1. Wat is Pilocarpine HCl 2,5 mg capsule niet FNA en waarvoor wordt het gebruikt? 
2. Wanneer mag u dit medicijn niet gebruiken of moet u extra voorzichtig zijn? 
3. Hoe gebruikt u dit medicijn? 
4. Mogelijke bijwerkingen 

5. Hoe bewaart u dit medicijn? 
6. Inhoud van de verpakking en overige informatie  
 
 

1. Wat is Pilocarpine HCl 2,5 mg capsule niet FNA en waarvoor wordt het gebruikt? 
 
Dit medicijn bevat pilocarpine. Pilocarpine behoort tot een groep medicijnen die 
parasympathicomimetica worden genoemd. Dit medicijn stimuleert zenuwen en klieren op 
veel plekken in het lichaam. Zoals de zenuwen die ogen, longen, blaas, hart, maag en 
darmen aansturen. Het werkt ook op de speekselklieren en de traanklieren. 
 
Pilocarpine wordt gebruikt bij:  

• Een droge mond door onvoldoende speekselvorming. Bijvoorbeeld na bestraling van 
hoofd of hals, of bij de ziekte van Sjögren (aandoening waarbij de slijmvliezen van 
onder andere de neus, keel en ogen droger zijn dan normaal). 

 
De speekselaanmaak komt na ongeveer twintig minuten op gang en houdt 3 tot 5 uur aan. 
Het maximale effect is meestal pas na 1 tot 2 maanden bereikt. 
 
Heeft u een ander ziektebeeld? Vraag dan uw arts waarom dit medicijn bij u is 
voorgeschreven.  
 
 
 
 



2. Wanneer mag u dit medicijn niet gebruiken of moet u extra voorzichtig zijn? 
 
Wanneer mag u dit medicijn niet gebruiken? 

• U bent allergisch voor één van de stoffen die in dit medicijn zitten. Deze stoffen kunt 
u vinden in rubriek 6 van deze bijsluiter.   

• U heeft een gedeeltelijke darmafsluiting. 

• U heeft last van een verminderde doorgang van de blaas of urinewegen (bijvoorbeeld 
door een vergrote prostaat). 

• U heeft een ontsteking van de iris van het oog. 
 
Dit medicijn mag niet gebruikt worden door kinderen en jongeren tot 18 jaar. 
 
Wanneer moet u extra voorzichtig zijn met dit medicijn? 

• U heeft astma of andere longziekten zoals COPD. Door dit medicijn wordt er meer 
slijm aangemaakt in de longen. Dit kan zorgen voor een verergering van de 
longziekte. 

• U heeft een aandoening van de galblaas. 

• U heeft een maag- of darmzweer. 

• U heeft de ziekte van Parkinson. De verschijnselen hiervan kunnen door dit medicijn 
verergeren. 

• U heeft een vertraagde hartslag of andere hartaandoeningen. 

• U heeft een versterkte werking van de schildklier. 
 
Neem in deze gevallen contact op met uw arts of apotheker voordat u dit middel gebruikt. 
 
Gebruikt u nog andere medicijnen? 
Gebruikt u naast pilocarpine nog andere medicijnen, heeft u dat kortgeleden gedaan of gaat 
u dit misschien binnenkort doen? Vertel dat dan uw arts of apotheker. 
 
Pilocarpine heeft invloed op andere medicijnen. Dit noemen we een wisselwerking. Hierdoor 

werken medicijn beter, slechter of anders. De belangrijkste wisselwerkingen van dit medicijn 

zijn met: 

• Bepaalde middelen tegen hart- en vaatziekten. Dit gaat om de zogenaamde 
bètablokkers, zoals metoprolol, sotalol, propranolol, atenolol, nebivolol en 
bisoprolol. De hartslag kan dan te langzaam worden. 

• Atropine, cyclopentolaat, glycopyrronium, homatropine, ipratropium, scopolamine, 
scopolaminebutyl, triotropium, tropicamide. Deze medicijnen werken tegengesteld 
aan pilocarpine. Hierdoor kan de werking van beide medicijnen verminderen. 
 

Heeft u vragen over of een van deze wisselwerkingen voor u belangrijk zijn? Neem dan 
contact op met uw arts of apotheker. 
 
Waarop moet u letten met alcohol? 
Alcohol heeft geen invloed op hoe dit medicijn werkt. 
 
 



Zwangerschap en borstvoeding 
Bent u zwanger, denkt u zwanger te zijn, wilt u zwanger worden of geeft u borstvoeding? 
Neem dan contact op met uw arts of apotheker voordat u dit medicijn gebruikt.  
 
Zwangerschap 
Over het gebruik van dit medicijn tijdens de zwangerschap is nog te weinig bekend. Daarom 
is niet zeker of dit medicijn altijd veilig is voor zwangere vrouwen en hun kind. Neem contact 
op met uw arts of apotheker. 
 
Borstvoeding  
Geef geen borstvoeding als u dit medicijn gebruikt. Het is niet zeker of dit medicijn veilig is 
voor de baby. Neem contact op met uw arts of apotheker. 
  
Rijvaardigheid en het gebruik van machines 
Door dit medicijn kunt u slechter gaan zien omdat de pupillen nauwer worden. Dit kan 
nadelig zijn bij het autorijden, zeker bij avond of schemering. Ook worden sommige mensen 
duizelig. Rijd niet als u duizelig bent of als u wazig of onscherp ziet. 
 
 

3. Hoe gebruikt u dit medicijn? 
Gebruik dit medicijn altijd precies zoals uw arts of apotheker u dat heeft verteld. Twijfelt u 
over het juiste gebruik? Neem dan contact op met uw arts of apotheker.  
 
Dosering 
Kijk voor de juiste dosering altijd op het etiket van de apotheek. 
 
De standaarddosering is: 

• Droge mond of ogen na bestraling:  
3 keer per dag 2,5-5 mg 

• Syndroom van Sjögren:  
4 keer per dag 2,5-5 mg 

 
Wijze van gebruik 
Neem de capsule in met een half glas water. 
 
Neem dit medicijn bij voorkeur tijdens of vlak na het eten in. U vermindert daarmee de kans 
op maagklachten. 
 
Heeft u te veel van dit medicijn gebruikt? 
Als u te veel van dit medicijn heeft gebruikt, neem dan direct contact op met uw arts of 
apotheker. 
 
Bent u vergeten dit medicijn te gebruiken? 
Als u vergeten bent om dit medicijn te nemen, dan kunt u de dosis alsnog zo snel mogelijk 
innemen. Maar als het al bijna tijd is voor de volgende dosis hoeft dit niet. Neem geen 
dubbele dosis om een vergeten dosis in te halen. Wanneer u twijfelt, neem dan contact op 
met uw arts of apotheker. 



 
 
Als u stopt met het gebruiken van dit medicijn 
Overleg altijd met uw arts als u eerder wilt stoppen met dit medicijn dan wat de arts heeft 
aangegeven. U kunt op elk moment in één keer stoppen met het gebruik van dit medicijn. 
 
Heeft u nog andere vragen over het gebruik van dit medicijn? Neem dan contact op met uw 
arts of apotheker. 
 
 

4. Mogelijke bijwerkingen 
Zoals elk medicijn kan ook dit medicijn bijwerkingen hebben. Niet iedereen krijgt daarmee te 
maken. 
 
Mogelijke bijwerkingen van dit medicijn zijn: 

 
Vaak (komen voor bij minder dan 1 op de 10 gebruikers) 

• Zweten 

• Hoofpijn 

• Vaker moeten plassen 
 
Soms (komen voor bij minder dan 1 op de 100 gebruikers) 

• Tranende ogen, wazig zien, pijnlijke of rode ogen. 

• Opvliegers 

• Duizeligheid 

• Maagdarmklachten, zoals misselijkheid, maagpijn, diarree, buikkrampen, 
verstopping. 

• Verstopte neus 

• Slap gevoel 

• Rillerigheid 
 
Zelden (komen voor bij minder dan 1 op de 1000 gebruikers) 

• Spierkrampen of spierzwakte 

• Galkolieken 

• Benauwdheid, door te veel slijm en vernauwing in de longen. 
 
Melden van bijwerkingen 
Krijgt u last van bijwerkingen, neem dan contact op met uw arts of apotheker. Dit geldt ook 
voor bijwerkingen die niet in deze bijsluiter staan. U kunt zelf ook bijwerkingen melden via 
het Nederlands Bijwerkingen Centrum Lareb (www.lareb.nl). Door bijwerkingen te melden 
helpt u ons om meer informatie te krijgen over de veiligheid van dit medicijn. 
 
 

5. Hoe bewaart u dit medicijn? 
Bewaar dit medicijn in de huiskamer of slaapkamer. 
Niet in de koelkast of vriezer bewaren. 

http://www.lareb.nl/


Sluit de pot na gebruik goed af. Dit voorkomt dat de capsules vochtig worden. 
 
Buiten het zicht en bereik van kinderen houden. 
 
Gebruik dit medicijn niet meer na de uiterste houdbaarheidsdatum. Die is te vinden op de 
verpakking. Let ook op de houdbaarheid na openen (12 maanden). 
 
Spoel medicijnen niet door de gootsteen of de wc en gooi ze niet in de vuilnisbak. Lever de 
medicijnen in bij uw apotheek. Via de apotheek worden ze op de juiste manier vernietigd, 
waardoor ze niet in het milieu terechtkomen. 
 
 

6. Inhoud van de verpakking en overige informatie 
 
Welke stoffen zitten er in dit medicijn? 
De werkzame stof in dit medicijn is pilocarpine HCl. Per capsule is 2,5 mg pilocarpine HCl 
aanwezig. 
 
De andere stoffen (hulpstoffen) in dit medicijn zijn lactosum monohydricum en colloïdaal 
watervrij silica (Aerosil 200V).  
 
Hoe ziet het medicijn eruit en hoeveel zit er in een verpakking?  
Dit medicijn is wit van kleur. De capsules zijn per 30 stuks verpakt in een pot. 
 
Houder van de vergunning voor het in de handel brengen en fabrikant 

 
Fabrikant: 
Savemaak C.V. 
Vilstersestraat 33 
8152 AA Lemelerveld 
 
Neem voor alle informatie over dit medicijn contact op met uw apotheek of kijk op 
www.BijsluiterPlus.nl . 
 
Deze bijsluiter is voor het laatst aangepast in november 2023 door SaVeMaak C.V. 
 

http://www.bijsluiterplus.nl/

