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Bijsluiter — informatie voor de patiént

Carbidopa capsules 25 mg /50 mg
Deze bijsluiter hoort bij een apotheekbereiding van SaVeMaak. Dit geneesmiddel is speciaal voor u bereid

omdat een behandeling op maat nodig is.

Lees deze bijsluiter goed door voordat u dit geneesmiddel gebruikt.

e Bewaar deze bijsluiter.

* Heeft u nog vragen? Neem dan contact op met uw arts of apotheker.

e Geef dit geneesmiddel niet door aan anderen.

e Krijgt u last van bijwerkingen? Neem dan contact op met uw arts of apotheker.

Inhoud van deze bijsluiter
1. Wat is Carbidopa capsules 25 mg/ 50 mg en waarvoor wordt het gebruikt?

2. Wanneer mag u dit geneesmiddel niet gebruiken of moet u extra voorzichtig zijn?
3. Hoe gebruikt u dit geneesmiddel?

4. Mogelijke bijwerkingen

5. Hoe bewaart u dit geneesmiddel?

6. Inhoud van de verpakking en overige informatie

1. Wat is Carbidopa capsules 25 mg / 50 mg en waarvoor wordt het gebruikt?

Carbidopa wordt gebruikt samen met levodopa bij de behandeling van de ziekte van Parkinson. Levodopa
wordt in de hersenen omgezet in dopamine. Dopamine is nodig voor het goed aansturen van bewegingen.
Carbidopa remt de afbraak van levodopa buiten de hersenen, waardoor levodopa beter en langer werkt.

Deze capsules bevatten carbidopa als afzonderlijke apotheekbereiding en worden gebruikt als onderdeel van
uw behandeling met levodopa.

2. Wanneer mag u dit geneesmiddel niet gebruiken of moet u extra voorzichtig zijn?

Gebruik dit geneesmiddel niet als u allergisch bent voor carbidopa of één van de andere bestanddelen.

Omdat carbidopa samen met levodopa wordt gebruikt, gelden ook de belangrijke waarschuwingen van
levodopa/carbidopa. Gebruik de combinatie niet bij onder andere nauwe-kamerhoekglaucoom, een
voorgeschiedenis van melanoom of bij gebruik van niet-selectieve MAO-remmers. Deze MAO-remmers
moeten ten minste 2 weken vaoér de start van levodopa/carbidopa zijn gestopt.
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Vertel uw arts als u in het verleden een psychose heeft gehad, ernstige hart-, long-, nier- of leverproblemen
heeft, een maagzweer heeft gehad, toevallen heeft gehad of kortgeleden een hartinfarct heeft gehad.

Neem contact op met uw arts wanneer u of uw omgeving merkt dat u gedrag vertoont dat niet bij u past, of
wanneer u aandrang of verleiding voelt om bijvoorbeeld veel te kopen, te gokken of ander gedrag te vertonen
dat problemen veroorzaakt.

Gebruikt u andere geneesmiddelen? Vertel dit aan uw arts of apotheker. Vooral antipsychotica, bepaalde
middelen tegen misselijkheid en braken, ijzerpreparaten en andere middelen die het reactievermogen
verminderen kunnen van belang zijn. lJzer kan de opname van levodopa verminderen; houd daarom het
voorgeschreven tijdsinterval aan.

Alcohol kan sufheid en duizeligheid versterken.

Zwangerschap en borstvoeding

Bent u zwanger, wilt u zwanger worden of geeft u borstvoeding? Overleg dan met uw arts of apotheker. Over de
veiligheid van levodopa/carbidopa tijdens de zwangerschap is onvoldoende bekend. Levodopa/carbidopa
komtin de moedermelk en kan de melkproductie verminderen.

Rijvaardigheid en het gebruik van machines

Levodopa/carbidopa kan duizeligheid, slaperigheid, plotselinge slaapaanvallen of verwardheid veroorzaken.
Rijd geen auto en bedien geen machines als u hiervan last heeft. Bij het begin van de behandeling of na een
dosisverhoging kan extra voorzichtigheid nodig zijn.

3. Hoe gebruikt u dit geneesmiddel?

Gebruik dit geneesmiddel altijd volgens het voorschrift van uw arts. Kijk voor de juiste dosering op het etiket
van de apotheek.

Slik de capsule door met ongeveer een half glas water.

De capsule wordt gebruikt als aanvulling op levodopa. Volg daarom het innameschema dat uw arts voor
levodopa/carbidopa heeft voorgeschreven. Levodopa werkt het beste op een lege maag. Neem het in met
water en niet met melkproducten. Als innemen op een lege maag niet lukt, kan voeding met weinig eiwit
worden gebruikt.

Bent u een dosis vergeten? Volg de instructie die u van uw apotheek heeft gekregen. Neem geen dubbele
dosis.

Stop niet plotseling met de behandeling met levodopa/carbidopa. Een plotselinge vermindering of stopzetting
kan ernstige klachten veroorzaken, zoals hoge koorts, zeer stijve spieren, sufheid, hartkloppingen en sterk
zweten. Neem bij deze klachten direct contact op met een arts.

4. Mogelijke bijwerkingen
Zoals elk geneesmiddel kan ook dit geneesmiddel bijwerkingen geven. De meeste hieronder genoemde
bijwerkingen zijn bekend van de combinatie met levodopa.
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Mogelijke bijwerkingen zijn:

e duizeligheid of misselijkheid;

e droge mond;

¢ hartkloppingen;

e verstopping of diarree en andere maag-darmklachten;

¢ hallucinaties of verwardheid;

* hoofdpijn, vermoeidheid, slapeloosheid of nachtmerries;

¢ slaperigheid overdag of plotseling in slaap vallen;

e veranderingen in bewegen, zoals onwillekeurige bewegingen;
* een donkerrode of bruinzwarte verkleuring van urine, zweet of speeksel;
e stemmings- of gedragsveranderingen.

Zelden kunnen onder andere epileptische aanvallen, bloedafwijkingen of haaruitval optreden.
Neem direct contact op met uw arts bij ernstige verwardheid, hallucinaties, plotselinge slaapaanvallen,

epileptische aanvallen of hoge koorts met ernstige spierstijfheid, vooral na het verlagen of stoppen van de
dosering.

5. Hoe bewaart u dit geneesmiddel?

Bewaar bij kamertemperatuur, bij voorkeur in de huiskamer of slaapkamer.
Niet in de koelkast of vriezer bewaren.

Sluit de pot na gebruik goed af. Dit voorkomt dat de capsules vochtig worden.
Buiten het zicht en bereik van kinderen houden.

Gebruik dit geneesmiddel niet meer na de uiterste houdbaarheidsdatum op het etiket van de apotheek. Houd
ook rekening met een eventuele gebruikstermijn na openen die op het etiket staat.

Lever ongebruikte capsules in bij uw apotheek.

6. Inhoud van de verpakking en overige informatie
Werkzame stof:
Elke capsule bevat 25 mg of 50 mg carbidopa (gemicroniseerd), afhankelijk van de voorgeschreven sterkte.

Hulpstoffen:
Primojel capsulevulmengsel en colloidaal watervrij silica (Aerosil 200V).

Hoe ziet dit geneesmiddel eruit en hoeveel zit er in een verpakking?
De capsules zijn wit en worden per 100 stuks verpakt in een pot.

Fabrikant:
SaVeMaak C.V.
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Onderdeel van Apotheek Lemelerveld
Vilstersestraat 33
8152 AA Lemelerveld

Laatste herziening: augustus 2026.
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