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Bijsluiter: informatie voor de gebruiker

Natriumhypochlorietsmeersel 0,25% FNA

Lees onderstaande informatie goed door voordat u het medicijn gaat gebruiken.

Bewaar deze bijsluiter. Misschien heeft u hem later weer nodig.

Heeft u nog vragen? Vraag dan de arts of apotheker om uitleg.

Het medicijn is enkel voor u voorgeschreven. Geef dit medicijn niet door aan anderen,
ook al hebben zij dezelfde klachten als u. Het medicijn kan schadelijk zijn voor een ander.
Krijgt u veel last van een van de bijwerkingen die in rubriek 4 staan? Of krijgt u een
bijwerking die niet in deze bijsluiter staat? Neem dan contact op met uw arts of
apotheker.

Inhoud van de bijsluiter
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Wat is Natriumhypochlorietsmeersel 0,25% FNA en waarvoor wordt het gebruikt?
Wanneer mag u dit medicijn niet gebruiken of moet u extra voorzichtig zijn?

Hoe gebruikt u dit medicijn?

Mogelijke bijwerkingen

Hoe bewaart u dit medicijn?

Inhoud van de verpakking en overige informatie

. Wat is Natriumhypochlorietsmeersel 0,25% FNA en waarvoor wordt het

gebruikt?

Dit medicijn bevat natriumhypochloriet. Natriumhypochloriet is een ontsmettend

middel. Natriumhypochloriet ontsmet de wond. Het doodt veel soorten bacterién. Verder
maakt natriumhypochloriet het zwarte, dode weefsel uit de wond los, zodat dit
gemakkelijker verwijderd kan worden. Bovendien maskeert de "chloorlucht" van het
smeersel de onaangename geur van een ontstoken wond.

Natriumhypochlorietsmeersel 0,25% FNA wordt gebruikt bij:

e Brandwonden;
e Doorligwonden (decubitis) om infecties met bacterién te behandelen.

Heeft u een ander ziektebeeld? Vraag dan uw arts waarom dit medicijn bij u is
voorgeschreven.



2. Wanneer mag u dit medicijn niet gebruiken of moet u extra voorzichtig zijn?

Wanneer mag u dit medicijn niet gebruiken?
e U bent allergisch voor één van de stoffen die in dit medicijn zitten. Deze stoffen kunt
u vinden in rubriek 6 van deze bijsluiter.
e Uw wond is schoon. Verdere wondgenezing kan door het smeersel worden
vertraagd.

Neem in deze gevallen contact op met uw arts of apotheker voordat u dit middel gebruikt.

Gebruikt u nog andere medicijnen?

Gebruikt u naast Natriumhypochloriet 0,25% FNA nog andere medicijnen, heeft u dat
kortgeleden gedaan of gaat u dit misschien binnenkort doen? Vertel dat dan uw arts of
apotheker.

Natriumhypochloriet-smeersel FNA en andere huidmiddelen kunnen elkaars werking
beinvloeden. Gebruik naast dit smeersel geen andere huidmiddelen in de wond. Wel kunt u
de randen van de wond beschermen met zinkoxide-zalf of zinkoxide-smeersel.

Heeft u vragen over of een van deze wisselwerkingen voor u belangrijk zijn? Neem dan
contact op met uw arts of apotheker.

Waarop moet u letten met alcohol?
Alcohol heeft geen invloed op hoe dit medicijn werkt.

Zwangerschap en borstvoeding
Bent u zwanger, denkt u zwanger te zijn, wilt u zwanger worden of geeft u borstvoeding?
Neem dan contact op met uw arts of apotheker voordat u dit medicijn gebruikt.

Zwangerschap
U kunt dit medicijn veilig gebruiken als u zwanger bent.

Borstvoeding

U kunt veilig borstvoeding geven. Dit medicijn komt niet in de moedermelk terecht. Moet u
dit smeersel in de buurt van de tepel gebruiken? Doe dit dan vlak na een voeding en was de
tepel en de borst goed voor een volgende voeding.

Rijvaardigheid en het gebruik van machines
U mag autorijden en machines bedienen als u dit medicijn gebruikt.

3. Hoe gebruikt u dit medicijn?
Gebruik dit medicijn altijd precies zoals uw arts of apotheker u dat heeft verteld. Twijfelt u
over het juiste gebruik? Neem dan contact op met uw arts of apotheker.

Dosering
Kijk voor de juiste dosering altijd op het etiket van de apotheek.



U gebruikt dit smeersel meestal 2 keer per dag. Kies daarvoor 2 momenten verdeeld over de
dag. Bijvoorbeeld 's ochtends bij het aankleden en 's avonds voor u naar bed gaat.

Wijze van gebruik
Gebruik wegwerphandschoenen om dit smeersel aan te brengen, zo beschermt u uw handen
tegen irritatie door dit smeersel.
e Smeer de randen van de wond in met zinkoxide-zalf of zinkoxide-smeersel.
e Schud de fles goed om.
o Drenk een gaasje in het smeersel en leg het natte gaasje in de wond.
o Dek de wond af met een vaseline- of paraffinegaasje en daarop een vochtdoorlatend
verband.
¢ Het gaasje met natriumhypochloriet-smeersel moet minstens één uur in de wond
blijven.
e Verwijder na een uur het gaasje en spoel de wond schoon met water of fysiologische
zoutoplossing.
o Dek de wond af met een vaseline- of paraffine bevattend zalfgaasje en vervolgens
een verband. Laat dit zitten tot de volgende behandeling.

Let op: natriumhypochloriet werkt blekend op kleding, beddengoed en op de haren.

Let op: dit smeersel heeft een beperkte houdbaarheid. Draai na gebruik de dop op de fles en
bewaar de fles in de koelkast. Kijk voor de uiterste gebruiksdatum op het etiket van de
apotheek.

Gebruik dit medicijn zolang in de wond een gele of groen kleur aanwezig is. Overleg hierover
met de arts of verpleegkundige.

Heeft u te veel van dit medicijn gebruikt?
Als u te veel van dit medicijn heeft gebruikt, neem dan direct contact op met uw arts of
apotheker.

Bent u vergeten dit medicijn te gebruiken?
Het is belangrijk dit medicijn consequent te gebruiken, zolang de infectie in de wond
aanwezig is. Mocht u het toch vergeten zijn:
¢ Duurt het nog meer dan vier uur voor u de volgende behandeling normaal krijgt?
Breng het smeersel dan alsnog aan.
e Duurt het minder dan vier uur voor u de volgende behandeling normaal krijgt? Sla
dan de vergeten behandeling over en ga verder met het normale behandelschema.

Als u stopt met het gebruiken van dit medicijn
Overleg altijd met uw arts als u eerder wilt stoppen met dit medicijn dan wat de arts heeft
aangegeven.

U kunt op elk moment in één keer stoppen met het gebruik van dit medicijn. Overleg met uw
arts of verpleegkundige wanneer u kunt stoppen. Als u veel last heeft van irritatie door het
medicijn, kunt u met uw arts of verpleegkundige overleggen of het beter is te stoppen.



Heeft u nog andere vragen over het gebruik van dit medicijn? Neem dan contact op met uw
arts of apotheker.

4. Mogelijke bijwerkingen
Zoals elk medicijn kan ook dit medicijn bijwerkingen hebben. Niet iedereen krijgt daarmee te
maken.

Mogelijke bijwerkingen van dit medicijn zijn:

Zeer vaak (komen voor bij meer dan 1 op de 10 gebruikers)
e Irritatie, pijn, roodheid en zwelling van de gezonde huid rondom de wond.

Soms (komen voor bij minder dan 1 op de 100 gebruikers)
e Overgevoeligheid voor een van de bestanddelen van dit medicijn. Dit merkt u aan
jeuk of huiduitslag.

Melden van bijwerkingen

Krijgt u last van bijwerkingen, neem dan contact op met uw arts of apotheker. Dit geldt ook
voor bijwerkingen die niet in deze bijsluiter staan. U kunt zelf ook bijwerkingen melden via
het Nederlands Bijwerkingen Centrum Lareb (www.lareb.nl). Door bijwerkingen te melden
helpt u ons om meer informatie te krijgen over de veiligheid van dit medicijn.

5. Hoe bewaart u dit medicijn?
Bewaar dit medicijn in de koelkast (2-8°C).
Niet in de vriezer bewaren.

Buiten het zicht en bereik van kinderen houden.

Gebruik dit medicijn niet meer na de uiterste houdbaarheidsdatum. Die is te vinden op de
verpakking. Let ook op de houdbaarheid na openen (1 week).

Spoel medicijnen niet door de gootsteen of de wc en gooi ze niet in de vuilnisbak. Lever de
medicijnen in bij uw apotheek. Via de apotheek worden ze op de juiste manier vernietigd,
waardoor ze niet in het milieu terechtkomen.

6. Inhoud van de verpakking en overige informatie
Welke stoffen zitten er in dit medicijn?
De werkzame stof in dit medicijn is actief chloor. Dit is aanwezig in de vorm van

natriumhypochloriet, overeenkomend met 2,38 mg actief chloor per gram smeersel.

De andere stoffen (hulpstoffen) in dit medicijn zijn witte bijenwas, vloeibare paraffine en
zoutzuur.


http://www.lareb.nl/

Hoe ziet het medicijn eruit en hoeveel zit er in een verpakking?
Dit medicijn is melkachtig van kleur. Het smeersel is per 100 ml verpakt in een fles met
penseelmontuur.

Houder van de vergunning voor het in de handel brengen en fabrikant

Fabrikant:
Savemaak C.V.
Vilstersestraat 33
8152 AA Lemelerveld

Neem voor alle informatie over dit medicijn contact op met uw apotheek of kijk op
www.BijsluiterPlus.nl .

Deze bijsluiter is voor het laatst aangepast in november 2023 door SaVeMaak C.V.


http://www.bijsluiterplus.nl/

