
 
 

 

  

Bijsluiter: informatie voor de gebruiker 
 

Valaciclovir drank 20 mg/ml FNA 
 
Lees onderstaande informatie goed door voordat u het medicijn gaat gebruiken. 
- Bewaar deze bijsluiter. Misschien heeft u hem later weer nodig. 
- Heeft u nog vragen? Vraag dan de arts of apotheker om uitleg.  
- Het medicijn is enkel voor u voorgeschreven. Geef dit medicijn niet door aan anderen, 

ook al hebben zij dezelfde klachten als u. Het medicijn kan schadelijk zijn voor een ander. 
- Krijgt u veel last van een van de bijwerkingen die in rubriek 4 staan? Of krijgt u een 

bijwerking die niet in deze bijsluiter staat? Neem dan contact op met uw arts of 
apotheker. 

 
Inhoud van de bijsluiter 
1. Wat is Valaciclovir drank 20 mg/ml FNA en waarvoor wordt het gebruikt? 
2. Wanneer mag u dit medicijn niet gebruiken of moet u extra voorzichtig zijn? 
3. Hoe gebruikt u dit medicijn? 
4. Mogelijke bijwerkingen 

5. Hoe bewaart u dit medicijn? 
6. Inhoud van de verpakking en overige informatie  
 
 

1. Wat is Valaciclovir drank 20 mg/ml FNA en waarvoor wordt het gebruikt? 
 
Dit medicijn bevat valaciclovir. Valaciclovir is een virusremmer. 
 
Valaciclovir drank 20 mg/ml FNA wordt gebruikt bij:  

• Een koortslip; 

• Herpes genitalis; 

• Waterpokken; 

• Andere virusinfecties, bijvoorbeeld herpes keratitis. 
 
Na een paar dagen merkt u dat uw klachten afnemen. 
 
Heeft u een ander ziektebeeld? Vraag dan uw arts waarom dit medicijn bij u is 
voorgeschreven.  
 
 

2. Wanneer mag u dit medicijn niet gebruiken of moet u extra voorzichtig zijn? 
 
Wanneer mag u dit medicijn niet gebruiken? 

• U bent allergisch voor één van de stoffen die in dit medicijn zitten. Deze stoffen kunt 
u vinden in rubriek 6 van deze bijsluiter.   



 
Wanneer moet u extra voorzichtig zijn met dit medicijn? 

• U heeft een verminderde nierfunctie. 

• U heeft leverproblemen. 

• U heeft een verzwakt immuunsysteem. 
 
Neem in deze gevallen contact op met uw arts of apotheker voordat u dit middel gebruikt. 
 
Gebruikt u nog andere medicijnen? 
Gebruikt u naast Valaciclovir drank 20 mg/ml FNA nog andere medicijnen, heeft u dat 
kortgeleden gedaan of gaat u dit misschien binnenkort doen? Vertel dat dan uw arts of 
apotheker. 
 
Valaciclovir heeft invloed op andere medicijnen. Dit noemen we een wisselwerking. Hierdoor 

werken medicijnen beter, slechter of anders. De belangrijkste wisselwerkingen van dit 

medicijn zijn met: 

• Het afweeronderdrukkend medicijn ciclosporine. De combinatie kan schadelijk zijn 
voor de nieren. Uw arts zal uw nierwerking extra controleren. 

• Sommige medicijnen tegen hiv. Vraag aan uw apotheker om welke medicijnen dit 
gaat. 

• Aminoglycosiden, organoplatinumverbindingen, gejodeerde contrastvloeistoffen, 
methotrexaat, pentamidine, foscarnet, ciclosporine, tacrolimus, cimetidine en 
probenecide. Deze medicijnen hebben invloed op de nieren.   

 
Heeft u vragen over of een van deze wisselwerkingen voor u belangrijk zijn? Neem dan 
contact op met uw arts of apotheker. 
 
Waarop moet u letten met alcohol? 
Alcohol heeft geen invloed op hoe dit medicijn werkt. 
 
Zwangerschap en borstvoeding 
Bent u zwanger, denkt u zwanger te zijn, wilt u zwanger worden of geeft u borstvoeding? 
Neem dan contact op met uw arts of apotheker voordat u dit medicijn gebruikt.  
 
Zwangerschap 
U kunt dit medicijn veilig gebruiken tijdens de zwangerschap. Er is ervaring met het gebruik 
van dit medicijn tijdens de zwangerschap. En er zijn geen aanwijzingen dat dit medicijn 
slecht is voor de zwangerschap of voor de baby. 
 
Borstvoeding  
U kunt dit medicijn veilig gebruiken als u borstvoeding geeft. Dit medicijn komt in heel kleine 
hoeveelheden in de moedermelk. Dit is niet schadelijk voor de baby. 
  
Rijvaardigheid en het gebruik van machines 
U mag autorijden en machines bedienen als u dit medicijn gebruikt. 
 
 



3. Hoe gebruikt u dit medicijn? 
Gebruik dit medicijn altijd precies zoals uw arts of apotheker u dat heeft verteld. Twijfelt u 
over het juiste gebruik? Neem dan contact op met uw arts of apotheker.  
 
Dosering 
Kijk voor de juiste dosering altijd op het etiket van de apotheek. 
 
Wijze van gebruik 
Schud de drank goed om voor gebruik. 
Meet de voorgeschreven hoeveelheid af met een maatbeker, maatlepel of doseerspuit. 
Neem de drank in. 
 
Wanneer? 
Uw kind kan dit medicijn zowel voor, tijdens als na het eten innemen. Eventueel kunt u het 
mengen met voedsel. Verdeel de doses zo goed mogelijk over 24 uur. Zo zorgt u voor een 
constante hoeveelheid werkzame stof in het lichaam van uw kind. Dit is nodig voor een 
optimaal resultaat. 
 
Hoelang? 
Een kuur duurt meestal 1 tot 10 dagen. De arts bepaalt de duur aan de hand van de ernst 
van de infectie. Houd er rekening mee dat uw kind de kuur niet mag onderbreken en geheel 
moet afmaken. Laat uw kind de kuur ook afmaken als de klachten eerder verdwenen zijn. 
 
Als uw kind valaciclovir krijgt om een steeds terugkerende uitbraak van herpes genitalis te 
voorkomen, zal hij het medicijn meestal meerdere maanden tot jaren gebruiken. Wanneer 
dit geneesmiddel niet helpt of wanneer de klachten zich herhalen, vraag dan advies aan uw 
arts. 
 
Heeft u te veel van dit medicijn gebruikt? 
Als u te veel van dit medicijn heeft gebruikt, neem dan direct contact op met uw arts of 
apotheker. 
 
Bent u vergeten dit medicijn te gebruiken? 
Als uw kind dit medicijn 2 keer per dag gebruikt: duurt het nog meer dan 4 uur voor u de 
volgende dosis normaal inneemt? Neem de vergeten dosis dan alsnog in. Duurt het nog 
minder dan 4 uur? Sla de vergeten dosis dan over. De vergeten dosis neemt u aan het eind 
van de kuur in. U verschuift dus het moment waarop u de kuur beëindigt. Maakt u wel de 
volledige kuur af! 
 
Als u stopt met het gebruiken van dit medicijn 
Overleg altijd met uw arts als u eerder wilt stoppen met dit medicijn dan wat de arts heeft 
aangegeven. 
 
Maak de kuur af. Als uw kind de kuur niet afmaakt, is het virus waarschijnlijk nog actief en is 
er veel kans dat de ziekteverschijnselen opnieuw opkomen. Als uw kind allergische reacties 
of ernstige bijwerkingen krijgt, moet uw kind wel stoppen met de kuur. Neem in dat geval 
direct contact op met uw arts. 



Heeft u nog andere vragen over het gebruik van dit medicijn? Neem dan contact op met uw 
arts of apotheker. 
 
 

4. Mogelijke bijwerkingen 
Zoals elk medicijn kan ook dit medicijn bijwerkingen hebben. Niet iedereen krijgt daarmee te 
maken. 
 
Mogelijke bijwerkingen van dit medicijn zijn: 

 
Zeer vaak (komen voor bij meer dan 1 op de 10 gebruikers) 

• Hoofdpijn. 
 
Vaak (komen voor bij minder dan 1 op de 10 gebruikers) 

• Duizeligheid. 

• Maagdarmklachten, zoals braken, diarree en buikpijn. Raadpleeg uw arts als u hier 
veel last van heeft. 

• Gevoeligheid van de huid voor UV-licht (zon, zonnebank, UV-lamp). Blootstelling aan 
zonlicht, zelfs voor korte perioden, kan huiduitslag, jeuk, roodheid en andere 
verkleuring van de huid of ernstige verbranding door de zon geven. Begint u net met 
dit medicijn? Blijf dan uit direct zonlicht, met name tussen 10.00 en 15.00 uur, draag 
beschermende kleding, waaronder hoed en zonnebril, smeer een zonnebrandmiddel 
op met een sun-block van minimaal factor 50, gebruik lippenbalsem met minstens 
factor 50, ga niet onder de zonnebank. Als u een ernstige reactie op de zon krijgt, 
staak dan meteen het gebruik en neem contact op met uw arts. U moet dan zo snel 
mogelijk overstappen op een ander medicijn. 

• Huiduitslag, galbulten en jeuk. Deze bijwerkingen verdwijnen weer als u stopt met dit 
middel. Als u hier veel last van heeft, overleg dan met uw arts. Huiduitslag kan door 
overgevoeligheid komen maar dat hoeft niet. 

 
Soms (komen voor bij minder dan 1 op de 100 gebruikers) 

• Verwardheid, slaperigheid, hallucinaties, onrust, trillen, stuipen, dronkemansgang en 
problemen met verstaanbaar praten. Deze bijwerkingen komen vooral voor bij 
gebruik van hoge dosis of bij een verminderde nierwerking. Deze bijwerkingen gaan 
over als u stopt met het medicijn. Neem contact op met uw arts als u hier last van 
heeft. 

• Verminderde aanmaak witte bloedcellen en van bloedplaatjes. Hierdoor ontstaan 
een verminderde afweer tegen infecties en een verhoogde kans op bloedingen, zoals 
bloedneuzen. Neem dan contact op met uw arts. 

• Aandoening van de nieren. U merkt dat aan vaak kleine beetjes plassen, veel moeten 
drinken en plassen, bloed in de urine of pijn in de buik. Neem bij deze klachten direct 
contact op met uw arts. 

• Overgevoeligheid voor dit medicijn. Dit kunt u merken aan jeuk, huiduitslag of 
galbulten. In zeldzame gevallen ontstaat er benauwdheid, flauwvallen of zwelling in 
het gezicht, mond of keel. Waarschuw altijd een arts zodra u huiduitslag bemerkt. De 
arts kan bepalen of er sprake is van een allergie of dat de huiduitslag een normale 
bijwerking is. Ga bij ernstige verschijnselen direct naar een arts of Eerste Hulp. Blijkt 



u overgevoelig, dan mag u dit medicijn in de toekomst niet meer gebruiken. Geef 
daarom aan de apotheker door dat u overgevoelig bent voor dit medicijn. Het 
apotheekteam kan er dan op letten dat u dit medicijn niet opnieuw krijgt. 

 
Melden van bijwerkingen 
Krijgt u last van bijwerkingen, neem dan contact op met uw arts of apotheker. Dit geldt ook 
voor bijwerkingen die niet in deze bijsluiter staan. U kunt zelf ook bijwerkingen melden via 
het Nederlands Bijwerkingen Centrum Lareb (www.lareb.nl). Door bijwerkingen te melden 
helpt u ons om meer informatie te krijgen over de veiligheid van dit medicijn. 
 
 

5. Hoe bewaart u dit medicijn? 
Bewaar dit medicijn in de koelkast (2-8°C). 
Niet in de of vriezer bewaren. 
 
Buiten het zicht en bereik van kinderen houden. 
 
Gebruik dit medicijn niet meer na de uiterste houdbaarheidsdatum. Die is te vinden op de 
verpakking. Let ook op de houdbaarheid na openen (3 maanden). 
 
Spoel medicijnen niet door de gootsteen of de wc en gooi ze niet in de vuilnisbak. Lever de 
medicijnen in bij uw apotheek. Via de apotheek worden ze op de juiste manier vernietigd, 
waardoor ze niet in het milieu terechtkomen. 
 
 

6. Inhoud van de verpakking en overige informatie 
 
Welke stoffen zitten er in dit medicijn? 
De werkzame stof in dit medicijn is valaciclovir hydrochloride uit valaciclovir 500 mg 
tabletten, overeenkomend met 22,3 mg valaciclovir hydrochloride (= 20 mg) per ml drank. 
 
De andere stoffen (hulpstoffen) in de valaciclovir 500 mg tabletten zijn 
microkristallijnecellulose, crospovidon, povidon, magnesiumstearaat, hypromellose, 
titaniumdioxide, macrogol 400 en polysorbaat 80. 
 
De andere stoffen (hulpstoffen) die ook nog zijn toegevoegd in dit medicijn zijn 
citroenzuurmonohydraat, glycerol, dinatriumwaterstoffosfaat-dodecahyraat en gezuiverd 
water. 
 
Hoe ziet het medicijn eruit en hoeveel zit er in een verpakking?  
Dit medicijn is helder en kleurloos. De drank is per 100 ml verpakt in een ondoorschijnende 
fles.  
 
Houder van de vergunning voor het in de handel brengen en fabrikant 

 
Fabrikant: 
Savemaak C.V. 

http://www.lareb.nl/


Vilstersestraat 33 
8152 AA Lemelerveld 
 
Neem voor alle informatie over dit medicijn contact op met uw apotheek of kijk op 
www.BijsluiterPlus.nl . 
 
Deze bijsluiter is voor het laatst aangepast in december 2023 door SaVeMaak C.V. 
 

http://www.bijsluiterplus.nl/

