
 
 

 

  

Bijsluiter: informatie voor de gebruiker 
 

Coffeïnedrank 10 mg/ml niet FNA 
 
Lees onderstaande informatie goed door voordat u het medicijn gaat gebruiken. 
- Bewaar deze bijsluiter. Misschien heeft u hem later weer nodig. 
- Heeft u nog vragen? Vraag dan de arts of apotheker om uitleg.  
- Het medicijn is enkel voor u voorgeschreven. Geef dit medicijn niet door aan anderen, 

ook al hebben zij dezelfde klachten als u. Het medicijn kan schadelijk zijn voor een ander. 
- Krijgt u veel last van een van de bijwerkingen die in rubriek 4 staan? Of krijgt u een 

bijwerking die niet in deze bijsluiter staat? Neem dan contact op met uw arts of 
apotheker. 

 
Inhoud van de bijsluiter 
1. Wat is Coffeïnedrank 10 mg/ml niet FNA en waarvoor wordt het gebruikt? 
2. Wanneer mag u dit medicijn niet gebruiken of moet u extra voorzichtig zijn? 
3. Hoe gebruikt u dit medicijn? 
4. Mogelijke bijwerkingen 

5. Hoe bewaart u dit medicijn? 
6. Inhoud van de verpakking en overige informatie  
 
 

1. Wat is Coffeïnedrank 10 mg/ml niet FNA en waarvoor wordt het gebruikt? 
 
Dit medicijn bevat coffeïne. Coffeïne behoort tot een groep medicijnen die 
psychostimulantia worden genoemd. Dit medicijn prikkelt het centraal zenuwstelsel. Het 
stimuleert het ademhalingscentrum, en zorgt voor een snellere stofwisseling en een 
verhoogd zuurstofgebruik. 
 
Coffeïnedrank 10 mg/ml niet FNA wordt gebruikt bij:  

• Behandeling van onderbroken ademhaling bij te vroeg geboren baby’s (apneu bij 
prematuren); 

• Migraineaanval, in combinatie met ergotamine; 

• Als opwekkend middel bij vermoeidheid. 
 
Heeft u een ander ziektebeeld? Vraag dan uw arts waarom dit medicijn bij u is 
voorgeschreven.  
 
 
 
 
 
 



2. Wanneer mag u dit medicijn niet gebruiken of moet u extra voorzichtig zijn? 
 
Wanneer mag u dit medicijn niet gebruiken? 

• U bent allergisch voor één van de stoffen die in dit medicijn zitten. Deze stoffen kunt 
u vinden in rubriek 6 van deze bijsluiter.   

 
Wanneer moet u extra voorzichtig zijn met dit medicijn? 

• Bij te vroeg geboren baby’s met epilepsie en maagzuur dat omhoog komt. 

• Bij te vroeg geboren baby’s met een verminderde nierfunctie. 

• Bij te vroeg geboren baby’s met een verminderde leverfunctie. 

• Bij patiënten met cardiovasculaire aandoeningen, hartritmestoornissen, 
hartkloppingen en in de eerste dagen tot weken na een acuut myocardinfarct. 

• Bij een ulcus pepticum (maagzweer) in het verleden. 
 
Neem in deze gevallen contact op met uw arts of apotheker voordat u dit middel gebruikt. 
 
Gebruikt u nog andere medicijnen? 
Gebruikt u naast Coffeïnedrank 10 mg/ml niet FNA nog andere medicijnen, heeft u dat 
kortgeleden gedaan of gaat u dit misschien binnenkort doen? Vertel dat dan uw arts of 
apotheker. 
 
Coffeïne heeft invloed op andere medicijnen. Dit noemen we een wisselwerking. Hierdoor 

werken medicijnen beter, slechter of anders. De belangrijkste wisselwerkingen van dit 

medicijn zijn met: 

• Theofylline (gebruikt voor de behandeling van longziekten). 

• Doxapram (gebruikt voor de behandeling van longziekten). 

• Fenobarbital (gebruikt voor de behandeling van epilepsie). 

• Fenytoïne (gebruikt voor de behandeling van epilepsie). 

• Methotrexaat (gebruikt voor de behandeling van reumatoïde artritis). 

• Ciprofloxacine, fluconazol (in een dosering hoger dan 200 mg per dag) en 
norfloxacine kunnen het metabolisme van coffeïne remmen. 

• Lithium (gebruikt voor de behandeling van bipolaire stoornis). 

• Ergotamine (gebruikt voor de behandeling van migraine). 
 
Heeft u vragen over of een van deze wisselwerkingen voor u belangrijk zijn? Neem dan 
contact op met uw arts of apotheker. 
 
Waarop moet u letten met alcohol? 
Alcohol heeft geen invloed op hoe dit medicijn werkt. 
 
Zwangerschap en borstvoeding 
Bent u zwanger, denkt u zwanger te zijn, wilt u zwanger worden of geeft u borstvoeding? 
Neem dan contact op met uw arts of apotheker voordat u dit medicijn gebruikt.  
 
 
 



Zwangerschap 
Het is niet zeker of dit medicijn veilig is voor de baby in uw buik. Vraag aan uw arts of 
apotheker of u dit medicijn mag gebruiken. 
 
Borstvoeding  
Als de baby borstvoeding krijgt terwijl hij/zij met coffeïnedrank wordt behandeld, mag de 
moeder geen koffie drinken of andere producten gebruiken waarin veel cafeïne (gelijk aan 
coffeïne) zit. Denk hierbij aan (grote hoeveelheden) thee, cola en energiedranken. Cafeïne 
gaat namelijk over in de moedermelk. 
  
Rijvaardigheid en het gebruik van machines 
U mag autorijden en machines bedienen als u dit medicijn gebruikt. 
 
 

3. Hoe gebruikt u dit medicijn? 
Gebruik dit medicijn altijd precies zoals uw arts of apotheker u dat heeft verteld. Twijfelt u 
over het juiste gebruik? Neem dan contact op met uw arts of apotheker.  
 
Dosering 
Kijk voor de juiste dosering altijd op het etiket van de apotheek. 
 
Wijze van gebruik 
Schud de drank goed om voor gebruik. 
Meet de voorgeschreven hoeveelheid af met een maatbeker, maatlepel of doseerspuit. 
Neem de drank in. 
 
Heeft u te veel van dit medicijn gebruikt? 
Uw pasgeborene kan onder andere last krijgen van misselijkheid, braken, buikpijn, hoofdpijn, 
een toename in plassen, snelle hartslag, verhoging van de glucosespiegel in het bloed, 
spierbevingen en spiertrekkingen als er meer coffeïne wordt ingenomen dan toegestaan. 
Wanneer u deze symptomen herkent bij uw baby, neem dan direct contact op met de arts. 
 
Bent u vergeten dit medicijn te gebruiken? 
Mocht u opmerken dat er een dosis is vergeten, neem dan contact op met de arts. 
 
Als u stopt met het gebruiken van dit medicijn 
Overleg altijd met uw arts als u eerder wilt stoppen met dit medicijn dan wat de arts heeft 
aangegeven. 
 
Heeft u nog andere vragen over het gebruik van dit medicijn? Neem dan contact op met uw 
arts of apotheker. 
 
 

4. Mogelijke bijwerkingen 
Zoals elk medicijn kan ook dit medicijn bijwerkingen hebben. Niet iedereen krijgt daarmee te 
maken. 
 



Mogelijke bijwerkingen van dit medicijn zijn: 

 
Vaak (komen voor bij minder dan 1 op de 10 gebruikers) 

• Verhoging van de glucosespiegel in het bloed. 

• Snelle hartslag. 
 
Soms (komen voor bij minder dan 1 op de 100 gebruikers) 

• Te veel prikkeling van het centrale zenuwstelsel. Dit kan zorgen voor bijvoorbeeld 
stuiptrekkingen. 

• Hartritmestoornissen. 
 
Zelden (komen voor bij minder dan 1 op de 1000 gebruikers) 

• Overgevoeligheid. 
 
Verder zijn bij prematuren gemeld bloedvergiftiging (sepsis), verlaging van de glucosespiegel 
in het bloed, groeiachterstand, voedingsintolerantie, misselijkheid, braken, slapeloosheid, 
prikkelbaarheid, nervositeit, rusteloosheid, lichte plotse verwardheid, hersenletsel, 
doofheid, hartafwijkingen (vergrote uitstroom van de linkerkamer, vergroot slagvolume), 
hoge bloeddruk, zure oprispingen, ernstige darmaandoening met bloederige ontlasting 
(necrotiserende enterocolitis), verhoogde urineafdrijving, stijging van natrium en calcium in 
de urine, verlaging van hemoglobine in het bloed en een daling van thyroxine in het bloed. 
 
Chronisch gebruik van coffeïne kan leiden tot medicatieafhankelijke hoofdpijn. 
 
Melden van bijwerkingen 
Krijgt u last van bijwerkingen, neem dan contact op met uw arts of apotheker. Dit geldt ook 
voor bijwerkingen die niet in deze bijsluiter staan. U kunt zelf ook bijwerkingen melden via 
het Nederlands Bijwerkingen Centrum Lareb (www.lareb.nl). Door bijwerkingen te melden 
helpt u ons om meer informatie te krijgen over de veiligheid van dit medicijn. 
 
 

5. Hoe bewaart u dit medicijn? 
Bewaar dit medicijn in de huiskamer of slaapkamer. 
Niet in de vriezer bewaren. 
 
Buiten het zicht en bereik van kinderen houden. 
 
Gebruik dit medicijn niet meer na de uiterste houdbaarheidsdatum. Die is te vinden op de 
verpakking. Let ook op de houdbaarheid na openen (6 maanden). 
 
Spoel medicijnen niet door de gootsteen of de wc en gooi ze niet in de vuilnisbak. Lever de 
medicijnen in bij uw apotheek. Via de apotheek worden ze op de juiste manier vernietigd, 
waardoor ze niet in het milieu terechtkomen. 
 
 
 
 

http://www.lareb.nl/


6. Inhoud van de verpakking en overige informatie 
 
Welke stoffen zitten er in dit medicijn? 
De werkzame stof in dit medicijn is coffeïne, overeenkomend met 10 mg coffeïne per ml 
drank. 
 
De andere stoffen (hulpstoffen) in dit medicijn zijn kaliumsorbaat, citroenzuur 
monohydricum en gezuiverd water.  
 
Hoe ziet het medicijn eruit en hoeveel zit er in een verpakking?  
Dit medicijn is helder en kleurloos. De drank is per 30 ml verpakt in een glazen fles.  
 
Houder van de vergunning voor het in de handel brengen en fabrikant 

 
Fabrikant: 
Savemaak C.V. 
Vilstersestraat 33 
8152 AA Lemelerveld 
 
Neem voor alle informatie over dit medicijn contact op met uw apotheek of kijk op 
www.BijsluiterPlus.nl . 
 
Deze bijsluiter is voor het laatst aangepast in november 2023 door SaVeMaak C.V. 
 

http://www.bijsluiterplus.nl/

